
Ordonanțe judecătorești
Ordinele de protecție pot fi acordate de către instanțele 
de drept al familiei pentru protecția dumneavoastră. 
Persoanele care pot aplica pentru ordine sunt:

	• Soții sau foștii soți
	• Partenerii sau foștii parteneri
	• Persoanele care au copii împreună 
	• Persoanele care au ieșit împreună
	• Dacă aveți un copil adult violent
	• Două rude care locuiesc împreună într-o relație 
necontractuală

Un ordin de protecție il împiedică pe abuzator:
1. Să folosească sau să amenințe cu folosirea violenței, 
sau să se comporte în orice mod care sperie pe victimă 
sau pe persoanele aflate în întreținerea victimei.
2. Să urmărească sau să vină la domiciliul unei victime 
sau al unei persoane dependente.
3. Să urmărească sau să comunice (inclusiv prin 
mijloace electronice) cu o victimă sau o persoană 
dependentă.

Tipuri de ordonanțe judecătorești
Ordin de protecție
Durează până la decizia Curții cu privire la un ordin de 
siguranță/interdicție. 
Ordinul de siguranță
Durează până la 5 ani 
Ordinul de interdicție
Durează până la 3 ani; ordinele de interdicție au 
condițiile suplimentare că un abuzator trebuie să 
părăsească locuința dacă locuiește cu o victimă, și i se 
interzice venirea acasă până la expirarea ordinului.

Pentru mai multe sfaturi cu privire la 
ordonanțele judecătorești
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Contactați secția locală de poliție

Pentru a găsi secția 
de poliție locală, vă 

rugăm să scanați

Alte servicii de asistență
Dacă vă confruntați cu oricare dintre aceste comportamente 

sau sunteți îngrijorat pentru altcineva
Vă rugăm să scanați pentru servicii 
pentru asistența femeilor pe comitat

Women’s Aid
(ajutor pentru femei) 

1800 341 900

Linia telefonică gratuită 
națională 24/7 disponibilă în 
peste 200 de limbi

Men’s Development
Network 
(dezvoltarea bărbaților) 
1800 816 588

Luni și miercuri: 10:00-18:00;
Marți și joi: 12:00-20:00
Vi neri, sâmbătă, duminică, 
vacanțe legale: 14:00-18:00

Rape Crisis Centre (Centrul de criză pentru viol)

1800 77 88 88
Linia de asistență de criză pentru viol 24/7 
disponibilă în peste 200 de limbi 

Childline 
1800 66 66 66

Linia națională de asistență pentru copii 24/7

Men’s Aid 
(ajutor pentru bărbați)

(01) 554 3811
Linia națională de asistență confidențială
Luni - vineri 9:00 - 17:00

Safe Ireland
www.safeireland.ie

www.whatwouldyoudo.ie

VIOLENȚA DOMESTICĂ
AN GARDA SÍOCHÁNA

Nu sunteți singuri.
Suntem aici pentru a asculta.
Suntem aici pentru a ajuta.

Pentru mai multe informații despre 
abuzul domestic, vizitați garda.ie 
sau scanați codul QR de mai jos

Dacă aveți nevoie de ajutor sau 
vă aflați în pericol imediat sau 
aveți nevoie de Garda, formați 

999 sau 112.



Ce este abuzul domestic?

Sprijinirea și protejarea victimelor abuzului 
domestic este o prioritate pentru An Garda 
Síochána.

Abuzul domestic poate lua o varietate de 
forme; poate fi abuz fizic, sexual, emoțional, 
psihologic, financiar sau online/digital.

Poate apărea în cadrul unei familii, între un 
membru al familiei și altul. Poate să implice un 
partener actual sau fost, indiferent de gen sau 
sexualitate. Poate să implice cupluri care au 
sub 18 ani. 

Una din patru femei, și unul din șapte bărbați 
sunt victime ale abuzului domestic.

Vă ingrijorează o rudă sau prieten 
sau coleg?

Odată ce o persoană vă spune despre abuzul în 
familie, nu reacționați niciodată diferit față de 
agresor, acest lucru poate pune victima într-un 

pericol mai mare
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ASCULTAȚI

LINIȘTIȚI

CREDEȚI

SUSȚINEȚI

Sunteți într-o relație abuzivă?

	• Vă este frică de partenerul dumneavoastră? 

Vă intimidează partenerul dumneavoastră? 

	• Își pierde partenerul dumneavoastră 

cumpătul ușor, folosește violență 

sau amenință că folosește violența 

împotriva dumneavoastră sau a copiilor 

dumneavoastră?

	• Vă amenință partenerul dvs. că vă va ucide 

dacă plecați? 

	• Vă disprețuiește, înjosește, umilește sau insultă 

partenerul dumneavoastră?

	• Simțiți că v-ați izolat de prieteni și familie? 

Este gelos partenerul pe prietenii dvs. sau că 

vorbiți cu alte persoane?

	• Vă controlează partenerul activitățile zilnice, 

finanțele sau parolele, e-mailurile/conturile 

de rețele sociale?

	• Vă face partenerul să faceți sex când nu 

vreți? Vă face partenerul avansuri sexuale cu 

care nu sunteți confortabil/ă?

Indicatori de risc crescut

	• Comportament controlant și coercitiv
	• Urmărire
	• Asalt - fizic sau sexual
	• Strangulare sau sufocare
	• Arme folosite
	• Abuz în timpul sarcinii
	• Uciderea unui animal (de companie)
	• Amenințări de sinucidere sau 

amenințări cu uciderea partenerului sau 
a copiilor 

	• Victima care pleacă sau se pregătește 
să părăsească relația

Dacă aveți nevoie de ajutor sau vă 
aflați în pericol imediat sau aveți nevoie 

de Garda, formați 999 sau 112.

Servicii de susținere

Dacă vă confruntați cu oricare dintre aceste 
comportamente sau sunteți îngrijorat/ă pentru 
altcineva, există servicii de asistență pentru 
abuzuri domestice disponibile la nivel național 
pentru bărbați și femei, care vă pot ajuta cu 
sfaturi privind planificarea siguranței, pot oferi 
sprijin victimelor și pot asista în aplicarea pentru 
ordine judecătorești.

Dacă sunteți bărbat sau femeie care se 
confruntă cu abuz domestic sau abuz 
sexual, există o aplicație desemnată numită 
Bright Sky App, care oferă informații despre 
abuzul domestic și sprijină serviciile care sunt 
disponibile la nivel național.


