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Tinem oamenii in siguranta




Ce este abuzul domestic?

Sprijinirea si protejarea victimelor abuzului
domestic este o prioritate pentru An Garda

Siochdna.

Abuzul domestic poate lua o varietate de
forme; poate fi abuz fizic, sexual, emotional,

psihologic, financiar sau online/digital.

Poate apdrea in cadrul unei familii, intre un
membru al familiei si altul. Poate s& implice un
partener actual sau fost, indiferent de gen sau
sexualitate. Poate sa implice cupluri care au
sub 18 ani.

Una din patru femei, si unul din sapte barbati

sunt victime ale abuzului domestic.

Vd ingrijoreazd o rudd sau prieten
sau coleg?

ASCULTATI| CREDETI

LINISTITI |SUSTINETI

Odatd ce o persoand va spune despre abuzul in

familie, nu reactionati niciodata diferit fatd de

agresor, acest lucru poate pune victima intr-un
pericol mai mare

www.garda.ie

Sunteti intr-o relatie abuziva?

o Vg este frica de partenerul dumneavoastr&?
Va intimideazd partenerul dumneavoastra?

e Tsi pierde partenerul dumneavoastrg
cumpdtul usor, foloseste violenta
sau amenin{d cd foloseste violenta
impotriva dumneavoastrd sau a copiilor
dumneavoastrg?

e Va amenin{d partenerul dvs. cd va va ucide

daca plecati?

e Va3 dispretuieste, injoseste, umileste sau insulta

partenerul dumneavoastr&?

e Simfiti ca v-afi izolat de prieteni si familie?
Este gelos partenerul pe prietenii dvs. sau c&
vorbiti cu alte persoane?

e V& controleaza partenerul activitdtile zilnice,
finantele sau parolele, e-mailurile /conturile
de retele sociale?

e V& face partenerul sa faceti sex cand nu
vreti? Va face partenerul avansuri sexuale cu

care nu sunteti confortabil /&2

Tinem oamenii in siguranta

Indicatori de risc crescut

e Comportament controlant si coercitiv

e Urmarire

e Asalt - fizic sau sexual

e Strangulare sau sufocare

e Arme folosite

e Abuz in timpul sarcinii

e Uciderea unui animal (de companie)

e Amenintdri de sinucidere sau
amenintdri cu uciderea partenerului sau
a copiilor

e Victima care pleacd sau se pregdteste
sd pardseascd relatia

Dacd aveti nevoie de ajutor sau vda
aflati in pericol imediat sau aveti nevoie

de Garda, formati 999 sau 112.

@ Servicii de sustinere

Daca va confruntati cu oricare dintre aceste
comportamente sau suntefi ingrijorat/d pentru
altcineva, existd servicii de asistenfd pentru
abuzuri domestice disponibile la nivel national
pentru barbati si femei, care va pot ajuta cu
sfaturi privind planificarea sigurantei, pot oferi
sprijin victimelor si pot asista in oplicorec pentru
ordine judecatoresti.

Daca suntefi barbat sau femeie care se
confruntd cu abuz domestic sau abuz
sexual, existd o aplicatie desemnatd numitd
Bright Sky App, care oferd informatii despre
abuzul domestic si sprijina serviciile care sunt
disponibile la nivel national.

www.garda.ie




